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COUVEUSE DE

FORMATION EN PRESENTIEL

LES COMPETENCES PSYCHOSOCIALES LES
OUTILS AU SERVICE DU BIEN-ETRE EN CLASSE

Derniere mise a jour le 02/10/2025.

OBJECTIF
Développer les compétences émotionnelles, sociales et 5200 € NET
cognitives de I'équipe pédagogique par groupe

» Adopter des comportements favorisant le développement
des CPS des éléves au sein du projet

« tremplin » Réf. ME-RO - 001

» S’approprier les outils pour la construction et 'animation des

séances « tremplin » favorisant le 0262251054
développement des CPS des éléves Contact formation@reusit.re

www.reusit.re

COMPETENCES DEVELOPPEES

e Savoir étre: meilleure connaissance de soi a travers les CPS
et adopter une posture adaptée favorisant le développement
des CPS des éléves

e Savoir:Connaissances de base sur les CPS

e Savoir faire: animer une séance "tremplin", maitriser
['utilisation d'outils développant les CPS des éleves

PUBLIC CONCERNE PRE-REQUIS
Tous Aucun
MODALITES ET DELAIS D’ACCES METHODES ET MOYENS MOBILISES

Le participant est soumis tout au long du cursus de la formation a Différents moyens et méthodes pédagogiques sont mises en
des travaux pratiques ainsi qu’a des échanges individuels afin de ceuvre afin d’assurer I'action de formation: activités individuelles
vérifier 'intégration des connaissances et des savoirs et collectives, mise en situation, jeux de réle, partage
professionnels. d’expérience...

MODALITES DE DEROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION

Présentiel

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP

I’intégralité de nos programmes de formation est accessible aux
personnes en situation de handicap. A cet effet, des
aménagements spécifiques peuvent étre mis en ceuvre en
partenariat avec les différents acteurs spécifiques du territoire.

ASSOCIATION REUNION SITUATION - N° SIRET 43274176700086 - RCS Saint-Pierre - Code APE 85.59A - Angle de la rue Benoite Boulard et de
la ZI N°2 97410 SAINT-PIERRE France - Tél. : 0262251054 - formation@reusit.re - www.reusit.re

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 98970328497 auprés du/de la PREFECTURE DE LA REUNION.
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de ['état.
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COUVEUSE DE PROJETS

< gk = @

Niveau Modalité Effectif par session Durée

9 Présentiel effectif_mini mini > 25 maxi 12 heures / 2 jour(s)
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COUVEUSE DE PROJETS

PROGRAMME

-Jour 1 : « Découvertes des Compétences Psychosociales » (théories et pratique) partie 1
- Jour 2 : « Découvertes des Compétences Psychosociales » (théories et pratique) partie 2

Echanges sur les pratiques mises en ceuvre

INTERVENANT(S) EVALUATION ATTRIBUTION FINALE

ROGUIER Isabelle MESLIER Mailis QCM Les compétences psychosociales les outils
au service du bien-étre en classe
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